
Расписание внеурочных дистанционных занятий
“ОТДЫХАЕМ С ПОЛЬЗОЙ”

6 МАЯ   202г.
класс Время Название

программы/
внеурочная

деятельность

Наименовани
е

мероприятия/
активности

Тема занятия Используемый ресурс Руководители,
обратная связь

1-4
кл.

9.00 -9.15 Здоровье Утренняя
разминка

Сегодня у нас
самая бодрая
зарядка

https://vk.com/club195646417 Десятников А.Н

9.15 -10.00 “Здоровье” Завтрак
11.00 Я-исследователь видео Что такое оазис? https://yandex.ru/video/preview/?film

Id=12336187874726640660&text=пр
иключения+адибу+миссия+на+пла
нете+земля

Муравцева Н.Ю.

11.30-12.00 Я-исследователь Как интуиция
помогает в
исследования
х.

https://www.youtube.com/watch?v=I
8bNNoyTpOE&t=131s

Калмыкова И.Ф.

12.00-12.30 Хочу все знать Видеоурок Тайны космоса https://yandex.ru/efir?stream_id=415
52ad438f9df43a00449bfac2729cc

Ионычева О.Г.

12.30-13.00 Я-исследователь Детям о природе:
что такое облака

https://www.youtube.com/watch?v=Ij
-wWHO3-C4&ab_channel=МамаКо
шка

Асташина Е.А.

13.00-13.30 Я-исследователь Видеоролик Мы и природные
богатства: изучай,
сохраняй

https://easyen.ru/load/metodika/video
/videorolik_davajte_berech_planetu/5
-1-0-15021

Курякина З.А.

12.00-13.00 Отечество Видеоурок Я и мои друзья https://www.youtube.com/watch?v=N
OJib_NX5pk

Шамлова И.А

10.30-11.00 Я - исследователь
11.30-12.00 Час общения Видеоурок О дружбе https://www.youtube.com/watch?v=Z

4r_RiSBnss
Михеева Л.Е

https://vk.com/club195646417
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12336187874726640660&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B1%D1%83+%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F+%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B5+%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12336187874726640660&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B1%D1%83+%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F+%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B5+%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12336187874726640660&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B1%D1%83+%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F+%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B5+%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8F
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12336187874726640660&text=%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%BB%D1%8E%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F+%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B1%D1%83+%D0%BC%D0%B8%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F+%D0%BD%D0%B0+%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B5+%D0%B7%D0%B5%D0%BC%D0%BB%D1%8F
https://www.youtube.com/watch?v=I8bNNoyTpOE&t=131s
https://www.youtube.com/watch?v=I8bNNoyTpOE&t=131s
https://yandex.ru/efir?stream_id=41552ad438f9df43a00449bfac2729cc
https://yandex.ru/efir?stream_id=41552ad438f9df43a00449bfac2729cc
https://www.youtube.com/watch?v=Ij-wWHO3-C4&ab_channel=%D0%9C%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%9A%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%B0
https://www.youtube.com/watch?v=Ij-wWHO3-C4&ab_channel=%D0%9C%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%9A%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%B0
https://www.youtube.com/watch?v=Ij-wWHO3-C4&ab_channel=%D0%9C%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%9A%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%B0
https://easyen.ru/load/metodika/video/videorolik_davajte_berech_planetu/5-1-0-15021
https://easyen.ru/load/metodika/video/videorolik_davajte_berech_planetu/5-1-0-15021
https://easyen.ru/load/metodika/video/videorolik_davajte_berech_planetu/5-1-0-15021
https://www.youtube.com/watch?v=NOJib_NX5pk
https://www.youtube.com/watch?v=NOJib_NX5pk
https://www.youtube.com/watch?v=Z4r_RiSBnss
https://www.youtube.com/watch?v=Z4r_RiSBnss


12.00-12.30 ОФП Просмотр
мультфильма

Азбука здоровья
https://yandex.ru/video/preview/?film
Id=15491916094424487240&text=ви
деоурок+ЗОЖ+для+детей+7-8+лет

Пуговкина Н.И.

15.30-16.00
5-7 9.00 -9.15 “Здоровье Утренняя

разминка
Зарядка https://www.youtube.com/watch?v=v

Zw3YBL_EkE
Казандаева О.В

9.15 -10.00 Завтрак по- домашнему
10.00 - Час общения просмотр

кинофильмов
по книгам
В.Драгунског
о

кинозал https://ok.ru/video/171050500548 Саксонова Н.А.

11.00-1130. Час общения Музей-панора
ма
Сталинградск
ой битвы

экскурсия http://vm1.culture.ru/vtour/tours/muzey_
panorama_stal..

Саксонова Н.А.

8-10
кл.

9.00 -9.15 Здоровье Утренняя
разминка

Предлагаем вам
«Активную
зарядку» с
мастером спорта
по тхэквондо
Рузановой А.В.

https://vk.com/club195646417?z=vid
eo-195671786_456239050%2Fb61b8
4c7eb4972f166%2Fpl_wall_-195646
417

Казандаева О.В

9.15 -10.00 Завтрак по- домашнему
10.00-13.00 Час общения экологически

й квест
Мусорознайка https://onlinetestpad.com/ru/testview/

692923-ekologicheskaya-viktorina-m
usoroznajka

Жукова Е. П.

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15491916094424487240&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%97%D0%9E%D0%96+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+7-8+%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15491916094424487240&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%97%D0%9E%D0%96+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+7-8+%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=15491916094424487240&text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%97%D0%9E%D0%96+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9+7-8+%D0%BB%D0%B5%D1%82
https://ok.ru/video/1710505005481
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fvm1.culture.ru%2Fvtour%2Ftours%2Fmuzey_panorama_stalingradskoy_bitvy%2Fpano.php&post=-195528858_12&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fvm1.culture.ru%2Fvtour%2Ftours%2Fmuzey_panorama_stalingradskoy_bitvy%2Fpano.php&post=-195528858_12&cc_key=
https://vk.com/club195646417?z=video-195671786_456239050%2Fb61b84c7eb4972f166%2Fpl_wall_-195646417
https://vk.com/club195646417?z=video-195671786_456239050%2Fb61b84c7eb4972f166%2Fpl_wall_-195646417
https://vk.com/club195646417?z=video-195671786_456239050%2Fb61b84c7eb4972f166%2Fpl_wall_-195646417
https://vk.com/club195646417?z=video-195671786_456239050%2Fb61b84c7eb4972f166%2Fpl_wall_-195646417
https://onlinetestpad.com/ru/testview/692923-ekologicheskaya-viktorina-musoroznajka
https://onlinetestpad.com/ru/testview/692923-ekologicheskaya-viktorina-musoroznajka
https://onlinetestpad.com/ru/testview/692923-ekologicheskaya-viktorina-musoroznajka

