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J—usgm_uIOm MeHI0 U nUuueBad LEHHOCTb MPUroToBIIAeMbIX m:_.Oh_.
Co6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.I1.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexk: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepgens: 1 Kateropus:netu 12 ner u crapiue
Ne A— _._sEmmv_mM%mEmoqmm Mummmm ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
pell. MNpuem nuwu, HammeHoBaHue 6nwga — e
=) K Yy —_— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

3 |bytepbpog c ceipom 60 465] 6,18 | 9,69 101,12 01 1017|006 312] 0,31 |51,81|170,884 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495 | 9,8

173 |Kawa BA3kasa MonoyHas nweHHas ¢ 250/5 110,29( 10,5 | 48,96 359,79 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04

MacIiomM CIUBOYHbIM

382 |Kakao c monokom 200 4,08 | 1,25| 17,58 85,36 0,03 0,13 0,52 [13,27] 0.00 |171,28 110,5(101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22

MP [Xneb nweHnYHbIU 40 324] 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00] 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044|128 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 555 22,3 | 18,4 | 95,75 664,76 035] 0,56 | 1,1 [72,07]| 0,51 |470,39419,27 421,7|92,74| 3,19 | 55,58| 12,1 | 75,86

Ob6en

MNP [Wkpa kabaykoBas 100 273|672 | 16,64 133,8 0.00 | 0.00| 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 04 | 0.00

388 |Yxa pribaukasa c 3eneHbio 15/250/1 | 599 | 7,4 | 12,12 149,89 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98| 70,16| 19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52

291 [lnoB 13 nTuubl 250 17,091 12,89| 33,75 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 (261,66 0.00 |180,99 31,28(154,19 39,02| 1,32 |108,8§ 5,66 [139,76

349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 [ 0.00f025] 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP [Xne6 nweHuYHbIA 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]|000f000)009]|279] 12 |195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35

[P |Xneb pxxaHo nLueH U4HbIA 30 2,4 11,02 | 12,66 66,6 0,05)024[012]0.00| 024 |735]| 195|474 ] 141 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 876 31,3 28,4 | 121,8 945,77 0,24 | 0,48 | 11,19(305,08 0,33 [910,421136,72323,71 92,06| 4,32 |156,07] 24,53 239,98
Wtoro 3a geHb 1431 536 | 46,8 [ 2176 | 1610,53 | 0,59 | 1,04 |12,29|377,15 0,84 [1380,71555,99745,41 184,8| 7,51 [211,64 36,63[315,84




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHoOe MeHI0 U NULLEBas LEHHOCTb NPUrOTOBASIEMbIX onwopg
C6opHuk peuenTyp 6nrog 2011 roga MorunbHein M.I.

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3MMHUIN
Hepens: 1 Kateropus:aetu 12 nert u crapuwe
Ne iiacea :sEmm_u_me._vmemoqmm MW_MMM_”MM ButamuHbl (mr) MuHepantHble BellecTsa (Mr)
peu, Mpuem nuwwn, HavumeHosaHwe 6rioga — T
b K ) Gz} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[NeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 ] 0.00 000 0.00] 000 0.00] 0.00] 0.00] 0.00
PI0/AKT]MTuLa TyLieHasi B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05| 0,09 ) 1,77 [30,71] 0.00 |139,15 24,51[106,26 15,12| 0,96 37,7 | 7,95 152,22
B03/Ak{Kala rpeyHesas ¢ macnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66]119,54 78,68 2,68 [71,71| 2,31 ] 9,26
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00f/001)0.00| 03 |0.00]20,58] 466 | 7,18 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHuyHbIA 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 003]009)0.00[000|009]|279] 12 |195] 42 [ 0,33 09 | 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 570 22,50(20,97| 88,3 680,00 0,22 | 0,27 | 1,77 |47,75] 0,17 | 331,2| 56,83]252,48101,83 4,73 110,37 12,06|168,83
0Ob6en
67 |BuHerpeT oBoLUHON 100 3,79 110,04| 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 [201,46 0.00 |211,83 22,83|36,37[ 16,55] 0,7 37,94 0,22 | 17,78
16/AK| TomaTHeIiA cyn xap4o ¢ kypuLeii 1 15/250/1 | 4,56 | 7,1 | 14,91 137,59 0,09 0,03 0,78 | 0,02 | 0.00|29,84| 854 |55,99[ 9,32 | 0,57 46,55| 0,04 | 13,01
3eneHslo
P68/AK] Butoukmn 13 Msica ¢ coycom 100 9,66 | 528 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 |40,18|10,85]80,69] 8,23 | 1,21 22,71| 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble n3genust oTBapHblie ¢ 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 0,07 [ 57,121 16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 14,46
m/p
342 |KomnoT n3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001|183[002]|001[923[613]3,84] 3,15 084 0,7 | 01 ] 282
[P [Xneb nweHnyHsin 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]|0.00) 0.00]0,09]279]| 12 [195] 42 033]09| 18 | 7,35
[P [Xneb pxaHo niueH nyHeli 30 24 1102|1266 66,6 005[/024)|012]000]|024]|735[195[474[141] 1,17 0.00 9,27 | 4,35
WTtoro 3a O6en 906 29,62]129,32(121,19] 891,61 0,52 | 0,49 | 8,09 (300,54 0,44 |532,67]96,51(293,01]63,37] 5,8 163,58 12,18 75,23
WTtoro 3a geHb 1476 [52,12]150,29|209,49] 1571,61 [ 0,74] 0,76 | 9,86 348,29 0,61 [863,87]153,34545,49 165,2]| 10,53 [273,95 24,24 [244 .06




MpuMepHoe MeHI0 U NULLEBas LLIeHHOCTL NPUrOTOBMSIeMbIX 6o
CbopHuk peuenTyp 6mtoa 2011 roga MorunbHbIi M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepensa: 1 Kateropus:getu 12 net u crapwe
Ne Maceca :_\_Emmv_mM%mEmnqmm .Mhmmmmw_ ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
- Mpuem nuwmn, HaumeHosaHue 6noaa — HEHEGETS
b K Yy i B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enokadaHHol Kanycrsl ¢ 100 1,37 | 5,08 | 8,44 84,96 0,02 [ 0,03 [ 14,84 1,49 | 0.00 |199,93 43,45(24,05|12,46( 0,5 | 72,5] 6,91 | 0,52
3eNeHblo U MacnoM pacTUTENbHbIM
233 |Pbiba 3aneyeHas nog MonoyHsIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 [27,67|10,14|262,18 70,64 166,28 34,79] 0,59 |118,72 9,68 [386,67
coycom
304 |Puc oTBapHoIi C M/CIMBOYHBIM 180 8,82 | 442 | 43,68 231,74 0,03 ]0,02| 000 13,5] 0,07 |46,18] 9,72 [72,75|23,78| 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
377 |Yaii c nuMoHom 200/3,5 1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00 [ 0,01]056(139]| 0,35]|2532| 589 785|419 0,78 0.00] 0,01 1,36
MP [Xneb nweHu4YHkIA 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03)0,09]|0.00]000]0,09]|279]| 12 |195]| 42 |033]|096] 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 614 22,50 19,03] 91,63 621,72 0,14 ] 0,24 | 15,89]44,05]| 10,65|561,51| 141,7(290,43 79,42| 2,72 |245,64 18,44[419,78
Ob6en
Axt |Canart CtenHoi 100 1,751 471 | 9,25 61,23 0,03 ) 0,02 | 297 |215,94 0.00 | 123,9] 13,84 26,29 11,27] 0,44 | 36,69 0,09 [ 12,73
103 |Cyn kapTodhentbHblii C BepMULLENBIO, 250/1 433|595 19,75 173,1 0,09 [ 0,05 7,3 [201,4| 0.00 |391,0322,37(59,25|22,62( 0,95 | 74,48] 0,26 28,18
3eneHblo
289 |Pary oBolHoe u3 nTuusl 250 15,3 | 15,6 | 39,21 319,25 0,15 0,15 |12,39|437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,559 42,36| 1,87 | 43,03 7,53 [177,29
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 [69,96[ 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03)0,09]|0.00]0.00]009]|279]| 12 |195]| 42 |0533]|096]| 1,8 7,35
[P |Xneb p>xaHo niieH n4HbIi 30 24 |11,02]| 12,66 66,6 0,05)024|012]0.00]| 024 735|195|474[141]117] 0.00][ 9,27 | 4,35
Utoro 3a Obep 861 27,00(27,60]|123,14| 816,00 0,36 | 0,58 |23,33]924,8| 0,33 [1538,8]132,43338,41[112,84 5,38 [155,1¢ 18,95] 229,9
WTtoro 3a aeHb 1475 |149,50|46,63|214,77| 1437,72 0,5 | 0,82 139,22[968,89 10,98 100,3]274,13628,841192,26 8,1 |400,8]|37,39]649,68




«®

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumMepHoe MeHIo U NuLLeBas LLEHHOCTL NPUroTOBASIeMbIX Gnrog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Kateropus:getu 12 net u ctapue
Muwessle Bellectsa| IHepre-
Ne Macea ® S — ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
- Mpvem nuwm, HaumeHosaHwe 6roga i S
Bt a B | x| vy [ wan | B1[B|C|A|D|K|ca|lP [Mg|Fe| I |[sel|TF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |[Abnoko 100 04 | 4,88 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 7,04
P43/754Cocucku oTBapHbIe C TOMaTHbLIM 100 6,15 | 7,46 | 3,89 149,4 0,01 [ 0.00| 1,2 | 0,04 [ 0.00 | 0.00 |22,92(86,2413,19] 1,03 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
P02/30MakapoHHble U3AEnust OTBapHLIE C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 |57,12(16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 14,46
m/p
B83/Ak1|Kucenb 200 4,75 2,59 | 18,56 118,62 0.00 [ 0.00 [12,89] 6 84 | 0.00]|362]0.00f022| 0,1 0.00 { 0.00| 4,8
MNP |Xneb nuweHu4yHsIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 | 0.00]| 0.00| 0,09 | 27,9 12 195 42 1033|096 | 18 | 7,35
WToro 3a 3aBTpak 610 20,35 20,65 78,63 598,18 0,12 ] 0,12 |1 18,09/28,04| 8,56 |315,76101,86164,53 33,26 4,35 157,44 21 |33,65
Ob6en
63 [CanaT u3 MopkoBw (npunyLL.) u kyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84 35,91 24,95| 0,51 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConsHka no gomaiuHemy D/10/250/5( 4,8 | 8,91 | 4,68 110,53 0,04 ] 0,04 ] 496 | 422 | 0.00 |210,46/ 19,61]|62,48( 15,58 09 | 2741017 12,64
PO0/AK|MTula TylleHass B cMeTaHHOM coyce 100 93 | 7,05| 14,66 141,35 0,05 0,09 | 1,77 [30,71| 0.00 (139,15 24,51[106,2 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
BO3/AkjKalua rpeyHeBasn c macnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 143,57 15,66 (119,54 78,68[ 2,68 [71,71] 2,31 | 9,26
349 |KomnoT 13 cmMecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00[/0.00]025] 12 [ 0.00] 0.00|3996] 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 0.00| 0.00
MP |Xneb nweHuyHbIN 30 243] 0,3 | 1464 81,02 003|009]|000)0.00f{009]|279( 12 |195| 42 ]033]096]| 1,8 [7,35
[P [Xneb pxaHo niueHnyHbIn 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 005)024]012]0.00|024[735]|195|474]| 141[1,17] 000 9,27 4,35
Wtoro 3a O6eg 916 29,35|30,56[133,36] 799,63 0,35 ] 0,59 | 9,96 [197,7] 0,41 [763,87152,08394,55154,33 6,66 [115,91] 21,56|216,62
WToro 3a geHb 1526 149,70]51,21{211,99| 1397,81 | 0,47 | 0,71 | 28,05]225,7] 8,97 079,6 253,94/559,08187,59 11,01[173,35 23,66 |250,27




CaHluH 2.3/2.4.3590-20

:—USZQUIOQ MEHI ¥ nuuieBad LUEHHOCTb NMpPUroToBnAeMbIX m:_.o_n_.
CoopHuk peuenTtyp 6mtog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

OeHsb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kateropus:getun 12 net v crapiue
No Macca :_\_Emm_u_w%mEmo._.mm anw_umm_mwm BuTtamunbl (mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
. Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue bnoga —— TH—
5) XK Y o B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |Badphnin 60 0,92 | 515 16,32 155,06 0,01 0.00) 0.00| 0.00]| 0.00f{0.00]| 216 8,91 | 054]| 0,14 0.00] 0.00] 0.00
259 [Xapkoe 13 nTuubl 250 14,74 17,3 | 25,29 291,49 0,19 0,17 [17,16] 30,53| 0.00 |854,45 39,53 (179,86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 [180,91
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 |69,96| 0.00 285,02 28,58 25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbI i 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 0,04 | 012 [ 0.00] 0.00| 0,12 | 372 16 26 56 | 044 ] 128 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 550 19,68]22,90| 88,76 679,84 0,25 0,32 [17,71]100,49 0,12 [176,6]86,27[240,19 71,71] 3,45 [77,41] 9,99 [190,71
Oben
46 [Canat ua 6enoka4daHHom Kanycrel C 100 0,12 51 | 11,17 90,1 0,01 0,01 | 3,99 180,51 0.00 [64,07]|1551|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
abnokom
82 |BopLy 13 ceexen KanycTbl C 250/5/1 | 7,02 | 5,86 | 11,25 113,98 0,03 0,04 | 7,65 |164,2¢ 0.00 |227,05 49,72(38,57| 17,96( 0,82 |39,33[ 1,73 [17,38
kapTodenem CMeTaHoi 3eneHblo
P68/759LIHnuens n3 msca c coycom 100 6,94 [13,99] 10,73 196,36 0,24) 0,08 | 1,34 |180,04| 0,03 |38,73|10,58(80,19] 8,11 [ 1,2 [22,68] 0,7 [15,19
1/198 |[Mope u3 6060BLIX € M/pacT 180 12,16| 5,49 | 34,36 232,68 049) 0,1 | 0.00] 1,02 0.00 [613,66(92,16(243,72 79,2 | 506 | 74,2 9,76 [ 22,35
389 |Cok dpyKTOBbLI/i B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 0,08 | 29,85 35,26 0,02 ] 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHWYHbIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03)009[000)000]|009|279( 12 [195] 42 [033[09]| 1,8 [7,35
[P |Xneb pxaHo nLueH u4HbIi 30 24 |1 1,02 12,66 66,6 0,05)024012)0.00)| 024 | 735|195 | 474|141 [ 117|000 9,27 4,35
Wroro 3a Obepn 896 31,42|31,84|124,66| 816,00 0,87 ) 0,56 | 17,1 |425,83 0,36 [1044,9]213,47]460,39139,3§ 9,42 138,17 24,62[ 73,25
WTtoro 3a aeHb 1446 151,10]54,74|21342] 149584 | 1,12 | 0,88 | 34,81[526,39 0,48 P221,5§299,74700,58211,0d4 12,87 215,58 34,61263,96




lNprvmepHOe MeHIo U nuiLeBas LeHHOCThL npuroToBnsieMbix 6nrog,

C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiin M.,

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: 6 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropus:netu 12 net v crapue
Ne . Macca :_\_Emmr_w%mEmﬂmm ._.n_w_umm_ﬂm ButamuHbl (mr) MunepaneHble BelyecTsa (Mr)
— puem nuiim, HaumeHoBaHue bnoga — IS
b K Yy i B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
] 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |byrepbpog c noswgnom 60 215[ 6,24 | 554 110,12 01 ]000| 07 1] 0,3 0.00 [22,86]|64,36]22,98] 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 250/5 9,39 ( 11,3 | 46,93 374,74 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 [ 0,07 |243,02130,15205,8 61,75 1,52 | 45 44 12,99] 35,15
Macrom crnusoy
376 [Yai c caxapom 200 326 1,25] 8,23 106 0.00f{001|0.00f 03 |0.00]|20,58] 4,66]| 718 3,83] 0,76 0.00] 0.00[ 0.00
[P |Xneb nweHnyHbli 35 32 136 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00] 81 [261]| 99 | 1,08
Wtoro 3a 3aBTpak 550 18,00] 20,15( 76,60 679,50 0,39) 017 ] 128 | 27,3 | 0,07 | 263,6|238,67|303,46 98,46| 4,86 | 45,44 12,99 35,15
Ob6en
[P _|Mkpa kabauykoBas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00 | 0.00| 2,3 27 |1 0.00]| 274 17 29 14 0,7 10.00] 04 [ 0.00
88 (L1 13 cB.kanycThbl ¢ kapTodenem 250/5/1 | 363 | 9,48 | 8,2 96,53 0,05 | 0,01 |25,38] 6,57 58 |140,84]141,08|17,93| 0,67
CMeTaHoW 3efeHblo
PO0/AK]MTMLa TyllleHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 ] 6,75 | 4,55 100,76 0,05) 0,09 1,77 [30,71] 0.00 |139,159 24,51]106,26 15,12| 0,96 | 37.7 7,95 [152,22
304 [Puc oTBapHoi ¢ M/CAVBOYHBLIM 180 8,82 | 442 | 43,68 231,74 0,03 | 0,02 0.00] 13,5 0,07 [46,18] 9,72 [ 72,75 23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 ceexux a6rnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001)001]183]002]|001[923]|6,13]|384]315]/084] 07 | 01 2,82
[P |Xneb nweHnYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03)009)000|000[009]279]| 12 |195] 42 | 0,33 0,96 1,8 | 7,35
[P [Xneb pxaHo niieH nyHbIi 30 24 1102|1266 66,6 005]/024)|012[0.00]|024|735[195]| 474 141] 1,17 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obepn 896 27,00] 28,85/ 128,25 825,05 022) 046|314 77,8 | 041 [658,83129,7]|319,83 92,28| 5,19 | 92,82 19,56|190,62
WToro 3a geHb 1446 145,00]149,00]204,85| 1504,55 | 0,61 ] 0,63 [32,68[105,1 0,48 [922,43368,37623,29190,74 10,05|138,26 32,55[225,77




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe mMeHI0 M NULLEBas LEHHOCTL NPUrOTORNSEMbIX Grtog,

CoopHuk peuenTtyp 6o 2011 roga MorunbHbii M.IM.

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kateropus:netu 12 ner u crapue
Ne Macea _n_sEmm_u_mM_.wmemoamm an_w_umm_”ww_ ButamuHbl (mr) MuHepanbHele BellecTsa (Mr)
B, Mpuem nuwn, HaumeHosaHwe 6roaa " P—
b X y P B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canart n3 bernokadaHHoii kanycTsl ¢ 100 012 51 | 11,17 90,1 0,01 [ 0,01 | 3,99 [180,51| 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A6nokom
207 |MakapoHbl , 3aNe4YEHHbIE C CLIPOM 210 17 16 26,1 298,64 0,13 ] 0.00| 0,1 | 0,05 0.00 [ 83,82]102,8¢ 15,72| 1,36
349 |KomnoT 13 cMecu cyXogpyKkTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 025| 12 [ 0.00 0.00 (39,96 3,46 | 1,7 | 0,11 [ 0.00] 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIN 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 0041012 ] 0.00| 0.00] 0,12 | 37,2 | 16 26 56 [044]1128| 24 | 9,8
WTtoro 3a 3aBrpak 550 21,01(21,58| 88,80 640,03 0,18 | 0,13 | 4,34 192,56 0,12 [101,27155,29149,33 30,83| 2,15 [ 2,28 | 3,76 [ 16,43
Obep
75 |Wkpa ceekonbHas 100 2,37 | 0,1 | 22,87 185,3 0,02 | 0,02 | 4,95 | 0,67 | 0.00 124,77/ 43,66 26,56 13,05[ 0,77 3,1 [ 0,33 ] 10,9
96/AxT|PacconbHuk JleHu Hrpaackuii co 250/5/1 | 1,231 9,04 | 12,25 127,43 0,09 [ 0,06 | 8,76 |205,12 0.00 (413,28 28,28 69,9 | 25,87 0,99 | 74,75] 1,91 [ 27,57
CMETaHOW 1 3eneHsio
278 [TedbTenu TyLleHble B coyce 100 9,66 7,28 | 17,1 144,56 0,05 0,04 ] 213 2,03 | 0,02 [123,09 19,01(77,49(34,35( 0,83 [ 37,84] 8,03 | 48,94
312 |[Mope kapTodensHoe ¢ m/crmsoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13 175,83 0,12 | 0,11 ]10,38{18,78| 0,07 (633,24 40,96 84,62 28,69 1,07 [ 60,23| 0,75 [37,94
389 |Cok dpyKTOBbIfi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00] 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuyHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]009]0.00f{000|009[279]| 12 [195| 42 [033| 09| 18 |7,35
[P [Xneb pxaHo niueHWYHLIN 30 24 |11,02]| 12,66 66,6 0,05/024)012)0.00]/024[735[195|474]|141]|1,17] 0.00] 9,27 4,35
WToro 3a O6ep, 896 25,00(27,60|133,50[ 816,00 0,5 | 0,59 |30,09|224,61) 0,42 [1316,49175,4]|340,74 101,6| 591 | 175,7[ 14,71[102,42
WTtoro 3a aeHb 1446 |46,01[49,18]222,30| 1456,03 | 0,68 | 0,72 |34,43|417,17 0,54 [417,7 330,69490,07]132,43 8,06 |177,98 18,47|118,85




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

lNMpumepHoOe MeHIo 1 NUueBas LIEHHOCTL npuroToBnsieMbIx 6nron
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.,

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3MMHUI
Hepens: 2 Karteropus:netu 12 ner v crapuwe
Muwesble Bewectea] 3Hepre-
Ne Macea e HaERas ButamuHbl (Mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
il Mpuem nuwn, HanmeHoBaHwe 6rioga — —
Gl b XK Yy {igaim) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 [Canat u3 MopkoBuU (npunyLy.) u kyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 ] 0,05 2,86 (134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91[24,95[ 0,51 | 2.8 0,06 | 30,8
289 [Pary oBoLyHOE W3 NTULibI 250 153 | 15,6 | 39,21 319,25 0,15 | 0,15 |12,39|437,5| 0.00 |637,47 36,14[160,59 42,36] 1,87 43,03] 7,53 |177,29
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00) 0,01)0.00| 03 | 0.00]|20,58] 466 ] 7,18 ] 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP _[Xneb nieHuYHbIRA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 003)009)000f0.00]009]|279]| 12 |195] 4,2 |0,33] 096 1,8 | 7,35
WToro 3a 3aBrpak 580 22,501 23,00| 76,60 570,35 022) 0,3 |15,25(571,84 0,09 (855,24 73,64 (223,14 75,34| 3,47 46,79 9,39 |215,44
Oben
67 |BuHerpet oBoLHOI , 100 3,79 110,04| 9,26 125,1 0,04 ) 0,03 3,98 [201,46 0.00 [211,832283]36,37[16,55] 0,7 37,94| 0,22 [17,78
108/104Cyn kapTodentHbIN ¢ kneukamu v 250 265 41 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 169,74 0,17 [233,1§ 16 |[44,95[14,35 o_m,m 48,91| 1,75 [ 21,26
3eneHbio
PO7/754Dpukasenskn N3 NTULbl C TOMaTHLIM 100 9,28 19,38 | 11,37 179,4 0,09 0.00] 251 0,18 0.00 | 25,67|68,71| 15,47 0,59
COyCOM
B03/AKawa rpeiHesas c macrom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 ) 0,08 | 0.00 [ 16,74 0,08 |143,5715,66(119,54 78,68 2,68 71,71] 2,31 | 9,26
348 |Komnort u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01) 0,03 0,55 [69,96| 0.00 285,02 28,58| 25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nuweHwyHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009]|0.00|0.00|009]279[ 12 [195] 4,2 ]0,33 09 ] 18 | 7,35
MNP _|Xneb pxaHo niueH nyHblii 30 24 | 1,02 ]| 12,66 66,6 0,05] 024|012 0.00]|024|735[195( 474] 141117 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 890 29,59]32,20/130,69| 874,53 0,42 ) 0,52 |11,08[458,09 0,58 | 975 |140,24361,89161,64 6,75 159,52 15,35| 60
Wtoro 3a aeHn 1470 |52,09)55,201207,29| 1444,88 | 0,64 | 0,82 | 26,33p029,9] 0,67 [1830,24213,88585,03236,9§ 10,22 [206,31] 24,74 (275,44




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
_|_Us_sm_u_._0m MEHI0 U nuileBas LUEeHHOCTb NPUIroTOBNAeMbIX m:_.Oh
CbopHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kateropus:getu 12 ner u crapuwe
Ne Macca :sEmmEm?_vmemoBm %”MM_HMW_ Butamunbl (mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
pet, Mpuem nuwm, HaumeHosaHme 6nioga " T—
B W Yy il B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 0,4 | 488 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08| 9,57 | 7,83 [ 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawwa Bs3kas MonoyHas 13 puca u 250/5 11,4 11,6 | 46,96 298,62 011|016 1,3 (13,87 0,07 |192,21129,91148,74 34 | 0,68 [36,12[ 0,5 [ 10,96
niieHa C Macrom CrMBOYHbLIM
B83/AitKucenb 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 |1 000]| 36,2 0.00]0,22| 0,1 0.00 | 0.00 | 4,8
[P |Xneb nieHu4HbIN 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009/000]000)009]|279| 12 |195] 42 |033][ 096 1,8 |7.35
WTtoro 3a 3aBTpak 585 19,00]19,40| 89,96 545,26 0,16 | 0,27 [ 18,19]22,87]| 8,56 |450,85192,19177,81[ 46,25( 3,02 38,84| 2,56 | 30,15
Obepn
Akt |CanaTt CtenHoi 100 1,75 | 4,71 ] 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 |123,9]|13,84|26,29(11,27| 0,44 36,69| 0,09 |12,73
99 |Cyn u3 oBoleit ¢ nTuUel, cmeTaHoit n| 250/5/1 | 1,46 | 5,84 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 (168,82 0.00 |263,78 28,13 41,45|16,77| 0,66 [ 73,61| 1,59 | 18,09
3eJIEHbIO
AkT _|Buryc c cocuckoii 250 18,3 | 20,1 | 44,53 386,82 0,06 | 0,07 |43,77]104,2| 0.00 |591,59128,45154,64 47,86] 2.4 [112,11]20,21] 5,91
388 |HanuTok 13 nnosos WWNoBHWKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01]003] 130 | 86,8| 0.00| 46 | 124 | 3,4 3,2 | 0,32 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHn4HbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003[009|0.00[000]009]|279| 12 [195] 42 |033[096]| 1.8 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo neHnYHbIi 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 005)024)012]000(|024]|735]| 195|474 141 117]000] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6en 866 27,00132,20/115,00f 817,60 0,24 | 0,49 |184,54/575,7¢ 0,33 [1085,21214,32292,68 97,4 | 5,32 [223,37 32,96( 48,43
WTtoro 3a geHb 1451 |46,00|51,60/204,96 1362,86 0,4 | 0,76 |202,73598,63 8,89 [1536,1]406,51470,49143,65 8,34 [262,21 35,52] 78,58




:USZQUIOW MEeHI U NUilleBas LLeHHOCTb NMPpUroToBnsaemMbIix m._._—bh_
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kareropus:getu 12 ner u ctapiue
Ne q Niacca _._sEmm_u_w_._VmeQOm M”Mmmmm Butamunbl (mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
L, pvem nuiu, HarMeHoBaHue bnioga — n
[5) XK y fian) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 1 18 19 20
3aBTpak
57 |Canart u3 peabku 100 1,72 6,1 6,4 87,5 0,03| 0,02] 262 0,2 285,6|41,68|24,15|19,62| 1,09
268 [KoTnethbl u3 Msca c coycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,241 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 [40,18]10,85[80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
B03/AkiKalua rpeyHeBas ¢ macrnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 (16,74 0,08 [143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 [ 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25] 8,23 106 0.00]0,01]0.00f 0,3 | 0.00]|20,58] 466 | 7,178 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHuyHbIN 30 2431 0,3 [ 14,64 81,02 0,03]| 009 0.00f000f009]|279]| 12 |195]| 42 |033]09 | 1.8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 610 22,50(23,00] 86,19 603,38 0,44 | 0,28 | 27,58|97,28] 0,2 |517,83 84,85[251,06114,56 6,07 | 95,38| 4,82 | 32,07
Oben
45 [Canat n3 6enokayaHHoii kanycTbl C 100 299 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69(201,42 0.00 |215,17 41,32 27,83 15,05| 0,53 |61,35] 6,9 | 5,7
MOPKOBbIO
113 |Cyn-naniwa gomalLHss ¢ 10/250/1 | 5,11 | 7,66 | 23,83 183,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
LbINJIEHKOM,3EM1EHLI0
259 |Xapkoe u3 nTuubl 250 14,74 17,3 | 2529 | 291,49 0,19 0,17 [17,16]30,53| 0.00 (854,45 39,53(179,84 47,28| 2,25 | 76,13 7,59 [180,91
349 |Komnot u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00]|025| 12 [ 0.00] 0.00|3996| 346 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHuYHbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03| 0,09|000|000]|009([279] 12 |195]| 42 |033]09%| 1,8 | 7,35
[P [Xneb p>xaHo nieHuYHbIi 30 24 [ 1,02 12,66 66,6 005|024 [012|000]024(735]195|474]141]|1,17] 0.00| 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6eg 871 28,33|29,62]| 114,90 816,00 0,34 | 0,53 | 33,22|244,09 0,33 [1171,0]165,47331,51 90,28 5,03 (138,44 25,56(198,31
WToro 3a geHb 1481 |50,83[52,62{201,09] 1419,38 | 0,78 | 0,81 | 60,8 341,37 0,53 |688,84250,32582,57204,84 11,1 [233,84 30,38[230,38




