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_.,_US_Swﬁ_._OQ MEHIO U MNMuuieBana LeHHOCTb NMPUroToBnsgemMbix m:_.o_h_

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHUIN
Hepens: 1 Kateropus:MHorogetHele
Ne i :_\_Emmv_w%mEmoqmm MU_MWMW ButamuHbl (mr) MwuHepaneHble BelecTsa (Mr)
. [Mpuem nuwn, HaumeHosaHue Brioga nopLyMi i
[5) K Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

3 |Bytepbpoy c chipom 60 465 6,18 | 9,69 101,12 0,1 1017]006] 31,2 0,31 [51,81]170,88 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 495| 9,8
173 |Kawa Bsiskasi MOnoYyHasi nweHHas ¢ 250/5 |10,29( 10,5 | 48,96 359,79 0,18 [ 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61(48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04

Macrom CNuBOYHbIM

382 [Kakao c monokom 200 4,08 | 1,25 | 17,58 85,36 0,03 0,13 | 0,52 [13,27] 0.00 (171,28 110,5/101,0926,97]| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22

[P |Xneb nueHnYHbIin 40 324 04 | 19,52 118,49 0,04[0,12| 0.00| 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 ]1128| 24 | 9,8
WTtoro 3a 3aBTpak 555 22,3 | 18,4 ] 95,75 664,76 0,35) 0,56 [ 1,1 [72,07] 0,51 [470,35419,27/421,7]|92,74| 3,19 | 55,58| 12,1 | 75,86

06ep

IMP [WNkpa kabaykoBas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00 ] 0.00 | 2,3 27 | 0.00| 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 04 | 0.00
388 |Yxa peibaukas c 3eneHsio 15/250/11 599 | 74 | 12,12 149,89 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 (354,03 16,98|70,16]| 19,04 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
291 |[lMnoB 13 nTuubl 250 17,09(12,89] 33,75 381,66 0,08 ] 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 |180,99 31,28|154,1939,02| 1,32 [108,88 5,66 |139,76
349 [KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00) 0.00) 025 12 | 0.00| 0.00|3996| 3,.46| 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03] 009) 000 0.00[009]279| 12 [195]| 42 [033]09]| 18 [ 7,35
[P [Xneb pxaHo nweHuYHsIn 30 24 11,02 12,66 66,6 005]024[012|0.00)| 024 [735|195]| 474|141 117 ] 0.00( 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6ep 876 31,3284 | 121,8 945,77 0,24 | 0,48 | 11,19(305,08 0,33 |910,42136,72323,71 92,06 4,32 (156,07 24,53 (239,98
WTtoro 3a geHb 1431 536 ] 46,8 | 2176 | 1610,53 | 0,59 | 1,04 |12,29[377,14 0,84 [380,7]555,99745,41 184,8| 7,51 [211,69 36,63]|315,84




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

_l_US_sm_uIOm MeHK U NUuuieBasi ULEeHHOCTb npuroToBnAeMbIX Q:_Oh
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.MT.

HOeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kateropusi:MHOrogeTHsle
Ne Macca ::Emmv_mm%mEmoqmm ._.nw_mmm.mmw ButamuHbl (mr) MuHepankHsle BellecTsa (Mr)
peil, lMpuem nuwn, HaumeHosaHwe 6ntoga —_ r—
5] K Yy — B1 B2 C A D K Ca B Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[NeyeHbe 60 1,72 ] 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 ]| 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00] 0.007 0.00
PI0/AK| MTuLa TylieHas B ToMaTHoM coyce 100 6,83 ] 6,75 | 4,55 100,76 0,05 0,09 1,77 | 30,71 0.00 |139,15 24,51|106,2§ 15,12] 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B03/Ak{Kalua rpeyHeBasi ¢ macnom cn 180 8,26 | 7,31 ] 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74 0,08 |143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 [71,71] 2,31 | 9.26
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00) 0,01 [0.00f 0,3 | 0.00]2058| 466|718 3,83| 0,76 | 0.00] 0.00][ 0.00
[P [Xneb nweHnYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 003/009)000)0.00f009]|279| 12 | 195 42 [033] 096 1.8 |7,35
Wroro 3a 3aBTpak 570 22,50(20,97| 88,3 680,00 0,22 )| 0,27 | 1,77 |47,75] 0,17 | 331,2]| 56,83|252,48101,83 4,73 [110,37 12,06]168,83
Oben
67 |BuHerper oBoOLJHOW 100 3,79 [10,04| 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 |211,83 22,83|36,37[ 16,55| 0,7 [37,94] 0,22 17,78
16/AK | TomaTHbIA cyn xapyo ¢ kypuueii u 15/250/1 | 4,56 | 7,1 | 14,91 137,59 0,09 ( 0,03 0,78 0,02 | 0.00 29,84 854 [55,99] 9,32 | 0,57 [46,55] 0,04 [ 13,01
3eMeHbl
P68/AK]BuToqKM U3 MAca C coycom 100 9,66 | 528 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18[10,85/80,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
02/304MakapoHHble u3genua oTeapHble ¢ 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 [ 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 |[54,72]| 0,04 [ 14,46
m/p
342 [KomnoT u3 ceexux a6mnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001]/001)183)|002[001]923|613]|384[315]/084] 07| 01 [ 2,82
MP |Xneb nweHu4HbIN 30 243 ] 0,3 | 1464 81,02 003[009)0.00)000]009|279| 12 [195] 42 |0,33[096] 1,8 [ 7,35
[P |Xneb pxaHo niieH nyHsblii 30 24 1102|1266 66,6 005)024)012]0.00]| 0,24 735|195 474|141 117] 000] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Oben 906 29,62(29,32(121,19| 891,61 0,52 | 0,49 | 8,09 |300,54 0,44 |532,67] 96,51/293,0163,37| 5,8 [163,58 12,18[75,23
WTtoro 3a aeHb 1476 [52,12]50,29]/209,49| 1571,61 0,74 | 0,76 | 9,86 |348,29 0,61 |863,87]153,34545,49 165,2| 10,53[273,95 24,24 (244,06




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

_.._USZ_m—u_._Om MeHIo U nNuiieBas LUEHHOCTb NPUroToBNdeMbIX m._.__.o.n_.
CoopHuk peuenTyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbIi M.I.

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3MMHUNI
Hepensa: 1 Kateropus:mHorogetHele
Ne Macca _._sEmm_u_mA%mEmnqmm Wsmmm“m ButamuHel (Mr) MuHepaneHble BelecTsa (Mr)
Bt [Mpuem nuwn, HaumeHosaHue 6nioga —— i
b K Yy () B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 [Canart u3 6enokadaHHoi kanycrsl C 100 1,37 | 5,08 | 8,44 84,96 0,02 |1 0,03 |14,84| 1,49 | 0.00 [199,93 43,45]|24,05|12,46| 0,5 | 72,5 | 6,91 0,52
3ereHb0 U MacnoM pacTUTenbHbIM
233 |Pbiba 3anevyeHasn nog MonoYHsIM 100 9,75 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14(|262,18 70,64 (166,28 34,79| 0,59 [118,74 9,68 [386,67
coycom
304 |Puc oTBapHoi ¢ M/CNUBOYHbLIM 180 8,82 | 442 | 43,68 231,74 0,03 | 0,02 | 0.00]| 13,5| 0,07 |46,18] 9,72 [72,75|23,78| 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
377 |Yain c numoHoMm 200/3,5 |1 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00]001]0,56| 1,39]0,3525,32| 589 785]| 419]| 0,78 0.00[ 0,01 1,36
[P |Xneb nweHu4HkIA 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03(009|0.00]000]009|279]| 12 [195] 42 |033]|096| 18 7,35
WTtoro 3a 3aBTpak 614 22,50 19,03 91,63 621,72 0,14 | 0,24 {15,89]|44,05[10,65|561,51] 141,7[290,43 79,42| 2,72 |245,64 18,44]419,78
Ob6en
Akt |Canat CtenHoi 100 1,751 471 | 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]|13,84]|26,29]|11,27| 0,44 | 36,69] 0,09 [ 12,73
103 |Cyn kapTodenbHbIii C BEpMULLENbIO, 250/1 433 | 595 | 19,75 1731 0,091 0,05] 7,3 |201,4( 0.00 [391,0322,37|59,25|22,62| 0,95 [74,48] 0,26 | 28,18
3eneHbo
289 |[Pary oBolHoe u3 ntuubl 250 15,3 ] 15,6 | 39,21 319,25 0,15 0,15 {12,39]|437,5| 0.00 |637,47 36,14[160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 |285,02 28,58|25,42]|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHn4HbINA 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03(009]0.00f 000 |009|279] 12 [ 195 42 |033]096] 1,8 [7.35
[P [Xneb pxxaHo nLUeHWYHbIA 30 24 |1 1,02 | 12,66 66,6 005]024]012[0.00)|024[735]|195]| 474|141 | 1,17 0.00] 927 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 861 27,00127,60(123,14] 816,00 0,36 | 0,58 [23,33]/924,8| 0,33 [1538,84132,43338,41[112,84 5,38 |155,1¢ 18,95[229,9
WTtoro 3a geHb 1475 |49,50|46,63(214,77| 1437,72 0,5 | 0,82 |39,22[968,85 10,98 p100,3]274,13628,84/192,26 8,1 [400,8]37,39[649,68




:_US_,\_QG_._OO MEHI0 U nuLleBasA LEeHHOCTb NPUIroToBNAeMbIX m:_.o_n_.
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3MMHUI
Hepensa: 1 Kateropusi:MHorogetHele
Muwiessle Bewlectea| JHepre-

Ne Waces " FiiBkEs] Butamunbl (mr) MwuHepankHele BelllecTsa (Mmr)

o MNpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noga o —— iy

pel. b K Y [ B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |A6noko 100 04 | 488] 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08 9,57 | 7,83 [ 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocucku oTBapHbl€ C TOMaTHbIM 100 6,15 | 7,46 | 3,89 1494 0,011 0.00( 1,2 [ 0,04 ] 0.00| 0.00 |22,92]86,24|13,19| 1,03 | 0.00 ] 0.00 | 0.00

COyCOoM
P02/30YMakapoHHble U3aenus oTeapHsle ¢ 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 |54,72] 0,04 | 14,46
mM/p

B83/AkT Kucens 200 4,75 | 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 12,89 6 84 | 0.00 362 0.00]022]| 01 |0.00]0.00| 48

[P |Xneb nweHnYHsIn 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03)0,09)0.00]|0.00]009]|279| 12 |195]| 42 | 033|096 18] 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 610 20,35]|20,65| 78,63 598,18 0,12 ) 0,12 118,09|28,04| 8,56 |315,76101,86164,53 33,26| 4,35 |57,44] 2,1 [33,65

Oben

63 [CanaTt n3 mopkoBu (npunyLy.) u kyparu 100 1,56 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 2,86 [1134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91(24,95| 0,51 | 2,8 [ 0,06 [ 30,8

355 |ConsiHka no gomaLuHemy P/10/250/5) 4,8 | 8,91 | 4,68 110,53 0,04 ] 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 |210,4619,61(62,48[15,58| 0,9 | 2,74 ] 0,17 [ 12,64
POO/AKTMTnua TyweHas B cMeTaHHOM coyce 100 93 | 7,05| 14,66 141,35 0,05] 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 (139,15 24,51(106,2¢/ 15,12 0,96 | 37,7 [ 7,95 152,22
B03/Ak{Kalua rpeyHeBasi ¢ macrnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 ] 0,08 | 0.00 [16,74] 0,08 [143,57 15,66|119,54 78,68| 2,68 [ 71,71] 2,31 | 9,26
349 [KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00|0.00|025]| 12 [ 0.00] 0.00 (3996|346 17 | 0,11 | 0.00 [ 0.00| 0.00

MNP |Xneb nleHnYHbIi 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03]1009]0.00f/000]009]|279]| 12 |195] 42 | 033|096 1,8 | 7,35

[P |Xneb pxaHo niieH u4Hblit 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05]024)012]|000]|024|735[195]|474]| 141|117 000] 9,27 4,35
WToro 3a ObGen 916 29,35]|30,56]133,36] 799,63 0,35 0,59 | 9,96 [1197,7] 0,41 |763,87152,08394,55154,33 6,66 [115,91 21,56[216,62
Wtoro 3a neHb 1526 149,70|51,21|211,99] 1397,81 | 0,47 | 0,71 [28,05[225,7] 8,97 [1079,6]253,94559,08187,59 11,01 173,35 23,66 250,27




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

_n_—us_smﬁ_._om MEeHH U NuiieBasd LUEeHHOCTb NpuUroToBndemMsbIX m.:_é_n_.
C6opHuk peuenTtyp 6nrog 2011 roga MorunsHbii M.I.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUMI
Hepens: 1 Kateropusi:MHorogetHslie
- i _._sEmm_u_mM%mEmoamm M.w_”mmmw BuTamuHs (Mr) MuHeparbHsle BeLecTsa (Mr)
e MNpuem nuiwn, HaumeHoBaHue Gnioga — REtieTE
[5) K Yy - B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP |Bachnu 60 0,92 | 515 | 16,32 155,06 0,01 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 000 216 8,91 | 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 [Xapkoe 13 nTubl 250 14,74| 17,3 | 25,29 291,49 0,19 0,17 | 17,16]30,53| 0.00 |854,45 39,53|179,86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
348 |KomnoT 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,011 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58| 25,42 18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P |Xneb nweHnYHbI 40 324 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 | 0.00 | 0.00 | 0,12 ] 372 | 16 26 56 | 044 128| 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 550 19,68[22,90| 88,76 679,84 0,25 0,32 |117,71]|100,49 0,12 [1176,6186,27(240,19 71,71]| 3,45 | 77,41| 9,99 |190,71
O6en
46 |Canat 13 benokadaHHoi kanycrbl ¢ 100 0,12 | 51 | 11,17 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 (180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A6nokom
82 |BopLy 13 ceexeil kanycTbl ¢ 250/5M1 | 7,02 | 5,86 | 11,25 113,98 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 |227,04 49,72|38,57|17,96] 0,82 |39,33| 1,73 |17,38
kapTodenem cMeTaHol 3eneHbio
P68/759llHnuens n3 msca c coycom 100 6,94 113,99| 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04] 0,03 [38,73]|10,58]|80,19{ 8,11 | 1,2 [22,68| 0,7 |15,19
1/198 [IMiope 13 6oboBkIX C M/pacT 180 12,16| 5,49 | 34,36 232,68 0,49 | 0,1 [ 0.00) 1,02 | 0.00 |613,66 92,16[243,74 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
389 [Cok thpyKTOBbIVi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHuYHkIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]1009]|000)000)009]279| 12 |195] 42 |1033]096| 1,8 | 7,35
[P | Xneb paHo nLeHUYHbIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05] 024012 0.00] 024|735 195| 474|141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 896 31,42(31,84|124,66] 816,00 0,87 ] 0,56 | 17,1 |425,83 0,36 [1044,91213,47460,39139,38 9,42 [138,17 24,62| 73,25
WTtoro 2a aeHb 1446 [51,10]54,74|213,42) 1495,84 | 1,12 | 0,88 | 34,81]526,32 0,48 P221,54299,74700,58211,09 12,87[215,5¢ 34,61[263,96




CaHluH 2.3/2.4.3590-20

MNpuMepHoe MeHIo 1 NULLEeBasi LEHHOCTL NPUrOTOBMSIEMbIX Grtog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIii M.I.

[eHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 KaTteropus:MHorogetHule
Ne Macca _._sEmm_u_mA%mEmo._.mm Mumm“m ButamuHsbl (Mmr) MuHepaneHele Bellectsa (Mr)
el [Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga — SN ETS
b XK Yy st B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

2 |byTtepbpog c nosuanom 60 2,15 6,24 | 554 110,12 0,1 (000 07 ] 03 0.00 | 22,86[64,36[22,98| 1,5

173 |Kalwa monoyHas repkynecosas c 250/5 19,39 | 11,3 | 46,93 374,74 0,171 0,16 [ 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75 1,52 | 45,44]12,99] 35,15

Macnom cnvMBeoy

376 |Yan c caxapom 200 3,26 1,25] 8,23 106 0.00)0,01[0.00[ 03 | 0.00]|20,58|4,66] 7,18 3,83| 0,76 | 0.00| 0.00] 0.00

[P |Xneb nweHnYHbli 35 32 1136 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00) 8 [26,1] 9,9 [ 1,08
WToro 3a 3aBTpak 550 18,00] 20,15] 76,60 679,50 039]0,17 | 1,28 ] 27,3 | 0,07 | 263,6|238,67]303,46 98,46| 4,86 |45,44][12,99] 35,15

Oben,

[P [Wkpa kabaykosas 100 2,73 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00] 2.3 27 1000 274 | 17 29 14 0,7 {0.00| 0,4 | 0.00

88 |[LLn n3 cB.kanycThl ¢ kapTodenem 250/5/1 | 3,63 | 9,48 8,2 96,53 0,05 | 0,01 |25,38| 6,57 58 [40,84|41,08]17,93| 0,67

CMETaHOW 3efeHb o

POO0/AK] MTuLa TylleHas B ToMaTHoM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05) 0,09 | 1,77 |130,71] 0.00 |139,1524,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22

304 |Puc oTBapHOi C M/CMBOYHbLIM 180 8,82 | 442 ] 43,68 231,74 0,03 0,02 0.00) 13,5]| 0,07 (46,18 9,72 [72,75[ 23,78 0,52 | 53,46] 0,04 [ 23,88

342 [Komnot u3 ceexux a6sok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001f{001]|183]0,02]|001|923[613]|384[315|084] 07| 0,1 ]2,82

[P _|Xneb nweHuyHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 009[000)|000]|009|279( 12 [195( 42 [033]|096][ 1,8 [ 7,35

[P |Xneb pxxaHo niieHu4Hblii 30 24 [102] 12,66 66,6 0,05)024|012]0.00)| 024 | 735|195 474|141 [ 1,17] 0.00] 9,27 [ 4,35
Wtoro 3a OGep 896 27,00)28,85|128,25| 825,05 0,22 046 | 314 | 77,8 | 041 [658,83 129,7[319,83 92,28 5,19 | 92,82] 19,56[190,62
Wtoro 3a geHb 1446 145,00/49,001204,85| 1504,55 | 0,61 | 0,63 [32,68]105,1| 0,48 |922,43368,37623,29190,74 10,05 138,26 32,55(225,77




:USZQUIOQ MEeHI0 U NUulleBasd LUEeHHOCTb NMPUroToBlAeMbIX @—.:.O_n_.

C6ophuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbIii M.IT.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHU
Hepens: 2 Kateropusi:MHorogetHble
Ne Macca :sEmmv_m?_vmemoqmm ._.ws”MM_HMm_ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTea (Mr)
o Mpuem nuwu, HaumeHosaHwe 6rioga — -
b K Yy - B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

46 |Canart u3 6enokayaHHom kanycTbl C 100 012 | 51 | 11,17 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51f 0.00 |64,07|15,51|17,01]| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

sbnokom

207 [MakapoHbl , 3ane4eHHbIe C ChIpoM 210 17 16 26,1 298,64 0,13 | 0.00| 0,1 | 0,05 0.00 [83,82]102,86 15,72 1,36

349 |Komnot 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00{ 0.00]025| 12 | 0.00| 0.00 |39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 [ 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04]1012]0.00)0.00(012]| 372 16 26 56 [ 0441 128| 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 550 21,01]21,58| 88,80 640,03 0,18 | 0,13 | 4,34 ]192,5¢ 0,12 |101,27]155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 | 3,76 [ 16,43
Ob6en

75 |Wkpa ceekonbHas 100 237 0,1 | 22,87 185,3 0,02 | 0,02 | 495 0,67 | 0.00 |124,77 43,66 26,56 13,05 0,77 | 3,1 | 0,33 [ 10,9
96/AxT|PacconbHuk JleHuHrpagckuii co 250/5/1 | 1,23 | 9,04 | 12,25 127,43 0,09 | 0,06 | 8,76 |205,12 0.00 |413,28 28,28| 69,9 |25,87| 0,99 | 74,75| 1,91 [ 27,57

CMETaHOIN 1 3eneHblo

278 |TedpTenu TyweHbIE B coyce 100 966|728 171 144,56 0,05 | 0,04 [ 213 | 2,03 | 0,02 |123,09 19,01| 77,49 34,35| 0,83 | 37,84] 8,03 [ 48,94
312 |[iope kapTodensHoe ¢ m/cnusoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13 175,83 0,12) 0,11 |10,38) 18,78] 0,07 |633,24 40,96 84,62 28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 [ 37,94
389 |[Cok hpyKTOBbIii B accopTumeHTe 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nieHuYHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03)009]|000)0.00]009]279]| 12 [ 195| 42 |033]| 09| 18] 7,35
[P |Xneb pxaHo nLIeHnYHbIi 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05)024]0,12] 0.00)| 0,24 | 735| 195|474 [ 141|117 ]| 0.00| 927 [ 4,35
WUTtoro 3a O6eg 896 25,00(27,60]133,50] 816,00 0,5 | 0,59 |30,09(224,61| 0,42 [1316,44 175,4|340,74 101,6| 5,91 [175,7[14,71[102,42
Wtoro 3a geHb 1446 146,01(49,18]|222,30| 1456,03 | 0,68 | 0,72 [34,43|417,17] 0,54 1417,7 330,69490,07]1132,43 8,06 (177,98 18,47|118,85




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

:3:20310@ MEeHK U NULleBas LULeHHOCTb NMPUroToBIridseMbIX @._.__.Oh.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIn M.I.

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHUIN
Hepens: 2 Kateropusi:MHorogetHele
Muwessble Belectea| SHepre-

Ne Macca ) Fiiiasian ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

& Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Bnioga — iy

el pu B | x| v ;Eaa Bt | B2 Cc | A | D| K |ca|P |Mg|Fe| 1 |selcE

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

63 |Canat 13 MopkoBK (MpunyLy.) u kyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 [ 0,05 2,86 134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91]24,95] 0,51 2,8 | 0,06 | 30,8

289 |Pary oBolHoe u3 nTULbI 250 15,3 | 15,6 | 39,21 319,25 0,15 ] 0,15 ]12,39|437,5| 0.00 |637,47 36,14[160,59 42,36 1,87 |43,03] 7,53 [177.29

376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00) 0,01 [0.00f 03 [ 0.00]|20,58| 466 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P |Xne6 niieHn4HbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 ) 0,09] 0.00 | 0.00 | 0,09 | 27,9 12 195| 42 03309 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aeTpak 580 22,50(23,00| 76,60 570,35 0,22 | 0,3 [1525[571,84 0,09 |855,24 73,64 [223,14] 75,34 3,47 |146,79] 9,39 [215,44

O6en

67 |BuHerpet oBoLyHOW , 100 3,79 110,04| 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 [201,4§ 0.00 [211,83 22,83] 36,37 16,55 0,7 |37,94| 0,22 117,78
108/104Cyn kapTohentHbIi ¢ kneuxkamm u 250 265 4.1 14,94 104,36 0,06 | 0,05 3,92 169,72 0,17 [233,1§ 16 |44,95|14,35 0,66 148,91 1,75 | 21,26

3eneHbIo
P97/754dpukagensku u3 NTULbLI C TOMaTHbLIM 100 9,28 | 9,38 ( 11,37 179,4 0,09 | 0.00| 2,51] 0,18 0.00 [ 25,67|68,71|15,47| 0,59
COoycom

B03/Ax{Kalua rpeyHeBas ¢ macrniom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 ] 0,08 [ 0.00 [ 16,74] 0,08 [143,57] 15,66(119,54] 78,68 2,68 [71,71] 2,31 | 9,26
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHnyHbIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003)009]000f0.00]|009]|279]| 12 |195] 42 [033]0,96] 1,8 | 7,35

[P |Xneb pxaHo nieHunyHbli 30 24 11,02 12,66 66,6 005[024)012)0.00[024)|735[195]|474[141]117]0.00] 927 435
Wrtoro 3a O6en 890 29,59(32,20/130,69| 874,53 0,42 | 0,52 |11,08/458,06 0,58 | 975 |140,24)361,84161,64 6,75 [159,5215,35] 60
Wtoro 3a geHn 1470 |52,09]55,20|207,29| 1444,88 | 0,64 | 0,82 [26,33p029,9] 0,67 830,24213,88585,03236,98 10,22 |206,31| 24,74 |275,44




CanlnH 2.3/2.4.3590-20
:—US_,\_mUIOm MEeHIo U NuiieBasd LEHHOCTb NMPUroToBNAeMbIX @._.__.O.n_.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.IM.

[eHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropusi:MHOrogeTHule
Ne Macea :_\_Emm_u_m?_vmeQOm ANHMM_MM_ ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelyecTBa (Mr)
pew, [Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noga LI g Eers
5} K Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488 | 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Ba3kasi MonoyHas 13 puca n 250/5 11,4 | 11,6 | 46,96 298,62 0,11 (016 | 13 [13,87| 0,07 [192,211129,911148,74 34 | 0,68 (36,12 0,5 | 10,96
nLwieHa ¢ Macrnom CrlMBOYHbIM
B83/AkT Kucens 200 4,75 | 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 |10.00]362]|000])022| 0,1 | 0.00]| 0.00| 4,8
[P |Xneb nweHuYHsIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03/009)000]|000]|009|[279] 12 |195| 42 | 033|096 1.8 [ 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 585 19,00] 19,40| 89,96 545,26 0,16 | 0,27 |18,19|22,87| 8,56 |450,85192,19177,81 46,25| 3,02 | 38,84| 2,56 [ 30,15
Ob6en
Akt |Canat CtenHoi 100 1,75 | 4,71 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9|13,84|26,29| 11,27| 0,44 | 36,69] 0,09 [ 12,73
99 [Cyn u3 oBoulen ¢ nTuueil, cmetaHon u| 250/5/1 | 1,46 | 5,84 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 (168,82 0.00 (263,78 28,13|41,45]|16,77| 0,66 |73,61| 1,59 [ 18,09
3eneHsblo
Akt [Buryc c cocuckoit 250 18,3 | 20,1 | 44,53 386,82 0,06 | 0,07 |43,77|104,2| 0.00 [591,59128,45154,64 47.86| 2,4 |112,1120,21] 5,91
388 |Hanutok u3 nnojos LWMNoBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01]003]| 130 | 86,8 | 0.00| 46 | 12,4 | 34 3,2 |1 0,32 0.00 ] 0.00 | 0.00
MP [Xne6 nweHwJHbIR 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]/009]|000|000|009|279| 12 | 195] 42 [033] 09| 1,8 | 7,35
[P | Xneb pxaHo nueHnYHsIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05({0,24|012[0.00| 024 ]| 735|195 474 141|117] 0.00[ 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Oben 866 27,00/ 32,20|115,00] 817,60 0,24 | 0,49 |184,54/575,76 0,33 [1085,2]214,32292 68 97,4 | 5,32 [223,37 32,96 48,43
Wtoro 3a geHb 1451 ]46,00(51,60(204,96 1362,86 0,4 | 0,76 |202,73598,63 8,89 [536,11406,51/470,49143,65 8,34 |[262,21| 35,52| 78,58




:—US_SQUIOQ MEHI ¥ NuuieBasd LEeHHOCTb NpPUroToBndeMbIX m._.__.o_u.

CbopHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHblia M.IT.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kateropusi:mHorogetHsle
Ne Macca _._sEmmv_me.wmmEmoamm ._.QSMMWMM_ ButamuHbl (mr) MuHepantHble BelecTsa (Mr)
BB Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa — -
b XK Yy P B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe I Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

57 |Canat u3 pegbku 100 1,72 | 6,1 6,4 87,5 0,03] 0,02 ] 262 | 0,2 285,6/41,68]|24,15[19,62| 1,09

268 |KoTnetbl U3 msica ¢ coycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 [40,18]10,85] 80,69 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 | 15,46
B03/AK{Kalla rpeyHeBas c macnom cn 180 8,26 | 7,31 ] 40,19 | 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 [143,57/ 1566]119,54 78,68 2,68 [ 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 ] 1,25 8,23 106 0.00 | 0,01)0.00) 03 | 0.00]|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuYHbIA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031 009]000]0.00f009]|279]| 12 | 195]| 42 | 033|096 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBrpak 610 22,50]23,00] 86,19 | 603,38 0,44 | 0,28 127,58)|97,28| 0,2 |517,83 84,85[251,06114,56 6,07 | 95,38 4,82 | 32,07
O6en

45 [Canat u3 6enoka4aHHoii kanycTsl ¢ 100 2991 3,25 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69]|201,42 0.00 (215,171 41,32 27,83 15,05 0,53 (61,35 6,9 8.7

MOPKOBb0
113 |Cyn-nanwa gomaluHas ¢ 10/250/1 | 5,11 | 7,66 | 23,83 183,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 [13,16(53,46] 7,95 | 0,64
LibINJEHKOM,3EIEH b

259 |XKapkoe 13 nTuupl 250 14,74] 17,3 | 25,29 | 291,49 0,19 | 0,17 [17,16]30,53| 0.00 (854,45 39,53|179,86 47,28| 2,25 | 76,13 7,59 |180,91
349 |Komnot u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 [ 0.00] 025] 12 | 0.00| 0.00|3996| 346 | 1,7 [ 0,11 | 0.00 | 0.00| 0.00
[P |Xneb nweHnYHsbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03/009f0.00]000]009|279]| 12 |195]| 42 [033|o096]| 18| 7,35
[P [Xneb pxaHo nLueH nyHsblit 30 24 |11,02] 12,66 66,6 0,05[/0,24[012]0.00]| 024 |735]|195|474| 141|117 0.00( 9,27 | 4,35
WToro 3a Obeg 871 28,33|29,62|114,90f 816,00 0,34 ] 0,53 [33,22]244,09 0,33 [171,03165,47/331,51 90,28 5,03 |138,44] 25,56 |198,31
Wtoro 3a aeHb 1481 50,83[52,62|1201,09] 1419,38 | 0,78 | 0,81 | 60,8 [341,37 0,53 [688,8{250,324582,57204,84 11,1 |233,8430,38]230,38




