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MprMepHoe MeHI0 ¥ NULIeBast LEHHOCTL npuroToBnsieMbix 6rton
C6opHuk peuenTyp 6mrog 2011 roga MorunbHbIi M.

CaHlnH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHUNM
Hepens: 1 Kateropusa: OB3
fMieBtle BeLecTss e ButamuHbl (mr) MuHeparnbHele BelecTsa (Mr)
Ne Macca (r Tnyeckas
pew, Mpvem nuum, HanmeHosaHue 6noga — ERr e
K y (ki) B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 1 12 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |bytepbpog ¢ nosuanom 60 3,24 | 4,54 100,12 0,1 10.00]| 07 0,3 22,86(64,36(22,98( 1,5
270 |KoTretsb! "MockoBckue" 100 10,1 | 8,69 98,61 0,24 | 0,08 | 1,38 [ 80,04 0,03 10,85(80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
B02/17 {KaLua rpeyresasi paccbinuaras 150 6,09 | 38,64 210,75 0,221 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 16,86(187,071124,43 4,2 |37,27] 3,63 14,57
377 |Yait c numoHom 200/3,5 0,02 | 152 97 0.00 [ 0,01 [ 0,56 | 1,39 | 0,35 5891 785]|419| 0,78 ]| 0.00] 0,01 1,36
MP [Xneb nwernyHbIi 30 0,3 | 14,64 81,02 0,03 [ 0,09 | 0.00 | 0.00 | 0,09 12 1195( 42 |1 033[ 09 1,8 | 735
Wtoro 3a 3aBTpak 544 19,751 81,71 587,50 0,59 | 03 | 2,64 (96,09 0,54 68,46)359,47/164,03 8,02 |60,94| 6,15 [ 38 74
Ob6en
MNP |Wkpa kabaykosas 60 7 8,73 80,28 0,01 0.00| 42 | 0.00 | 0.00 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 [LLu 13 ce.kanycTbl ¢ kapTocenem, 200/5/1 3,81 | 12,9 111,97 0,04 | 0,04 | 11,15[164,45 0.00 34,77)137,23(16,69] 0,62 [ 59,46 3,66 [ 1393
CMETaHOW 1 3eMneHb
291 |MnoB 13 nTuypl 200 15,33 | 24,56 288,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 31,28]154,19 39,02 1,32 [108,8¢ 5,66 [139,76
349 |KomnoT u3 cmecu CYXOhpyKTOB 200 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 | 0.00 39,96| 346 | 17 | 0,11 ] 0.00] 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHnyHbIN 40 0,4 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 [ 0.00 | 0.00 [ 0,12 16 26 56 [ 044128 24 | 98
MNP |Xneb pxaHo nLeHnYHbIN 30 1,02 | 12,66 66,6 0,05 024 0,12 | 0.00 | 0,24 1951474 | 141] 117000 927 435
Wtoro 3a O6ep 736 27,65(110,38| 798,86 0,22 | 0,49 [ 18,49[438,11] 0,36 166,11]290,48 86,11| 4,08 [169,62 20,99 167,84
WTtoro 3a aeHb 1280 47,401192,09] 1386,36 | 0,81 | 0,79 [21,13 534,21 09 234,57/649,99250,14 12,1 [230,56 27,14 206,58
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e ——

CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIo U NULLEBas LLEHHOCTL NpUroToBnsieMbLIX 6104

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIH M.I.

HeHb: 2 Ce30H: BeceHHe-neTHUI
Hepens: 1 KaTeropus: OB3
No Macca :sEmm_u_mA%mEmoqmm qw_mmm_mmm ButamuHbl (Mr) MuHeparneHble BelecTsa (Mr)
Mpvem nuwm, HaumeHoraHNe Bnona
ped. nopumm LIEHHOCTb
b K Yy (kKan) B1 B2 (6 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 [Aiilo BapeHoe 60 388 6,9 0,42 88,28 0,03 ] 0,24 | 0.00] 93,6 | 2,64 |69,72]29,04]100,22) 6,26 | 1,31 [ 10,56] 16,21] 29,04
181 |Kalua MonoyHas maHHas c 200/5 | 5,75 | 6,27 | 30,23 200,55 0,06 [ 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [155,95/115,471103,18 17,23| 0,41 143,12 1,8 | 23,18
M/CNNBOYHBIM
382 |Kakao c monokom 200 4,08 | 3,54 | 17,58 118,6 0,03 ] 0,13 | 0,52 |13,27] 0.00 (171,28 110,5]/101,09 26,97| 0,92 792 | 1,76 | 26,22
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 40 324 04 [ 1952 118,49 0,04 012 0.00]| 000|012 372 16 26 56 | 044 (128 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTtpak 505 16,95| 17,11 67,75 525,92 0,16 | 0,62 | 1,04 |133,57 2,83 |434,15271,01|330,4 56,06| 3,08 | 62,88]22,17]| 88,24
O6en
67 |BuHerpet osoLyHOM 60 0,84 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ] 002 ] 2,21]120,6( 0.00 [116,59 18,01] 202 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 [ 10,67
16/AK|Cyn-xap4o c Mscom 1 3eneHbio 15/200/1| 6,7 | 9,72 | 11,93 160,15 0,09]003]0,78] 0,02 0.00|29,84] 854 55,99 9,32 | 0,57 |46,55( 0,04 | 13,01
301 |KHenwn kypuHble ¢ coycom 100 8 4,75 | 6,79 134,63 0,04 ] 0,05 ] 1,54 |123,32| 0,02 | 86,48]20,37] 72,04 12,15] 0,68 | 54,33 4,74 [ 92,24
P02/309MakapoHHbie nsgenus OTBapHkbIie 150 5562 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 10,07 |57,12| 16,66 49,22| 7,82 | 0,98 54,721 0,04.| 14,46
342 [KomnoT us ceexux s6mok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001]001]183]0,02]001]923]6,13] 3,84 3,15 (084 | 07 0,1 | 282
MP [Xrneb niueHnyHbIR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003 [009]|000[000][009]|279] 12 [195 42 (033|109 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo nLueHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005[024]012[000]|024|735]195][ 474 141 (1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGep 786 26,05| 26,56 [ 104,72| 800,51 0,3 | 045 6,48 |162,9¢ 0,43 [483,73101,21[268,19 59,65 4,96 |194,11 16,12 144,9
Wtoro 3a geHb 1291 ] 43,00( 43,67 [172,47| 1326,43 0,46 | 1,07 | 7,52 [296,53 3,26 [917,88372,22598 6 115,71] 8,04 (256,99 38,29(233,14




CaHlnH 2.3/2.4.3590-20

_u:u_\:sm_uIOm MEeHI0 U NUuleBasa LEeHHOCTb NMPUroToBnAeMbIX m:_.O.D.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.,

OeHb: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHuUIi
Hepensa: 1 Kareropus: OB3
uesbie sewjectsa | Snepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHele BellecTtsa (Mr)
Ne Macca (r) Tndeckas
= Mpuvem nuim, HanmeHoBaHne britopa — o
b K Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AkT |CanaT 13 KkBaLleHo Kanycrbl 60 0,95 | 3,06 4.5 47,14 0,01 | 0,01 | 14,82 0.00 | 0.00 98,63|25,02(18,15| 8,51 | 0,34 0,16 | 0,03 | 1,64
278 |TedTenu TylueHble B coyce 100 8,06 | 8,74 | 10,68 183,8 0171007 | 1,88 | 0,04 | 0,02 [43,79] 17 78,76| 7,69 | 0,98 [36,66] 0,65 [ 14,31
171 [Kawa nepnosas pacceinuatas ¢ 150 4,29 | 3,68 | 29,84 169,54 0,04 1 0,03 | 0.00 | 13,5] 0,07 71,17122,27(139,7| 17,3 | 0,81 52,8 116,27] 0,12
MacrioM CrlMBOYHbLIM
376 [Yaii c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00 ] 0,01 ] 0.00[ 0,3 | 0.00]20,58 466 | 718 3,831 0,76 0.00| 0.00| 0.00
MNP |Xneb nweHnyHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 003]009[000(000]|009][279] 12 195( 42 [ 033]09% | 18 [ 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 15,80] 15,80 | 74,66 587,50 025 0,21 16,7 [13,84] 0,18 |262,0 80,95]263,29 41,53| 3,22 [ 90,58 18,75] 23,42
Oben
10 |CanaT u3 3eneHoro ropoluka 60 1,85 | 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 [43,32| 0.00] 8,72 13,04(38,42] 11,56( 0,78 | 0,16 [ 0,03 [ 1,64
KOHCEepBUPOBaHHOIO
355 [ConsiHka no fomatLHemy 10/10/200/1 4,67 | 8,33 | 12,42 122,81 0,08 0,04 [ 495( 1,01 0.00[181,58 15,11|61,19] 13,55 0,85 | 1,95 | 0,16 14,24
PO0/AK]IMTnua TyweHas B coyce 100 9,01 | 7,26 | 10,55 119,76 0,05 [ 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 [139,19 24,51 106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
312 |Mope kapTohensHoe ¢ M/cnveoy. 150 306 | 48 | 20,44 137,25 0,12 ) 0,11 [ 10,38( 18,78| 0,07 [633,24 40,96 84,62 28,69 1,07 [60,23] 0,75 [ 37,94
48 (AKKomnoT 13 nstoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,02)001]023[054| 15 [103,34 13,98|16,85| 55 [ 0,45] 0,11 | 0,08 30,87
MNP |Xne6 nieHnyHbIi 30 243 0,3 | 14,64 81,02 003009 000f000|009[279] 12 195 42 | 033|096 18 [ 7,35
MNP [Xneb pxaHo nLeHUYHBI 30 24 | 102 | 12,66 66,6 005(024]012]|0.00| 024 735 195 | 474 | 141 ] 1,17 | 0.00 | 9,27 4,35
Wrtoro 3a O6epn 791 23,77] 25,07 (100,50 705,00 0,42 ) 0,58 | 22,14(94,36] 1,9 [167 4 139,11374,24 92,72| 5,61 |101,11] 20,04 248,61
Wtoro 3a geHb 1331 |39,57| 40,87 [175,16] 129250 0,67 ] 0,79 | 38,84]| 108,2| 2,08 1429,9220,059637,53134,24 8,83 [191,6 38,79(272,03




:_usgmﬁ_._om MeHH U NuuieBas LEeHHOCTb npuroToBnsAeMbIxX Q:_.O_D

C6opHuk peuenTyp 6nrog 2011 roga MorunsHbIi M.I.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHMIl
Hepens: 1 Kareropus: OB3
fuiiesbie sewectsa - Srepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTa (Mr)
Ne Macca () Tnyeckas
BRL [Npuem nuwm, HaumeHosaHwe Gnioga - ERHEETS
) K Yy (ki) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |Ukpa kabaukosas 60 1,64 7 8,73 80,28 0,01])0.00] 42 | 0.00/| 000( 0.00] 246 222 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 |KoTneTbl No-xmbIHOBCKM C Coycom 100 6,15 793 [ 2,97 139,13 0,24 ] 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 [ 40,18 10,85180,69] 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
02/309MakapoHHkle nagenus oTeapHble 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 006 [ 001]) 000 19 | 0,07 |57,12][16,66[49,22] 7,82 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
B83/AkTKucenb 200 0 0 30,96 118,62 0.00 | 0.00 | 12,89] 6 84 | 000]362000]022| 01 |000][000]| 48
[P |Xneb nweHnYHbIN 30 2431 03 | 14,64 81,02 003[009]000f000]|009][279] 12 [ 195 42 1033]|09 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 15,741 19,75 83,75 5875 0,34 | 0,18 | 18,47[105,04 8,59 | 125,2[100,31171.61 29,47 3,04 | 78,39| 2,55 | 42,07
Ob6en
21 |Canart u3 coneHbIX OrypLoB C fykom 60 054 ] 3,07 | 1,55 39,46 001(001]) 143 16 | 0.00|7557]13,26][ 1574 76 [ 034|024 0,04 ] 2,46
penyaTbimM
103 |Cyn kapTodesibHbIM ¢ BepMuLLensio 1| 200/ 398 | 8,19 | 37,52 262,52 0,08 [ 0,04 | 592 (161,13 0.00 [313,41] 19,58 47 82 18,29| 0,77 | 73,67 0,21 | 22,58
3eneHbH
289 |Pary oBoLyHOE 13 MTULbI 200 13,03]| 10,82 | 26,45 2234 0,15 [ 0,15 ] 12,39( 437,5]| 0.00 (637,47 36,14 (160,55 42.36 1,87 | 43,03| 7,53 |177,29
AKT |KomnoT us CBEXXE3aMOpPOXKEHHbIX Arof, 200 067 ] 03 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0,3 1 0.00]000]005]|000][o0.00] 000
MP |Xne® nweHnyHbIMi 30 2431 03 | 14,64 81,02 0,03 ] 0,09]0.00]0.00[009]279] 12 | 195 42 1033|109 | 18 | 7,35
MNP [Xneb pxaHo nieHnyHbIin 30 24 1 1,02 | 12,66 66,6 005[024)012[000[024[735] 195/ 47,4 14,11 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6epn 721 23,05| 23,7 | 100,5 705 0,32 [ 0,53 | 19,86|600,23 0,33 [1127,84100,78291,01 86,55| 4,53 | 117,9] 18,85(214,03
Wtoro 3a aeHb 1261 38,79| 43,45| 184,3 12925 0,66 | 0,71 | 38,33|705,27 8,92 [1253,04201,09462,6 116,02] 7,57 (196,29 21,4 mmm_[:

e



_n__us_smﬁ_._om MEeHIK U nulleBas LLeHHOCTb NMpUroToBIsAeMbIiX m._.__.o.n__
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MormnbHbIi M.,

CaHllnH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 5 Ce3oH: BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kateropus: OB3
Mujeesie Betyectea SHepre- Butamutbl (vr) MuHepanbHble BellecTsa (mr)
Ne Macca (r Tuyeckas
peLL. Mpviem nnwm, HavMeHosaHve Gnioaa — e
b K Yy (kKar) B1 B2 Cc A K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 14 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 0,4 4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 230,741 14,08 783 ] 191|176 | 026 7,04
188 |3anekaHka pucosasi ¢ TBOPOroM U C 180/30 | 11,19 10,44 | 43,36 354 01 |022] 045 (21,94 170,74157 17 36,5 | 1,04 | 46,56 2,86 | 38,28
NOBUAMNOM
379 [KodheiHblit HanMTOK ¢ Monokom 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 0,52 [ 13,29 183,81[111,63 30,67 1,11 7,92 1,76 | 17,6
MNP |Xneb nweHndHbIR 30 243 03 | 14,64 81,02 0,03 |1 0,09 | 0.00 | 0.00 2791 12 42 1033|109 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 17,191 17,42 | 83,75 582,62 0,22 | 0,46 | 4,97 | 38,23 613,19294,8 7921439 | 57,2 | 6,68 |70,27
Ob6epn
62 |Canat ua MOpKOBM (MPUNyLL.) C 60 0,751 0,06 | 6,89 49,02 0,031 0,04 2881152 115,2] 15,61 21,891 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
82 |BopLy 13 cBeXEN KanycThl ¢ 200/5/1 16 | 4,69 10 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 227,09 49,72 17,96| 0,82 | 39,33 1,73 | 17,38
KapTodenemMm CMeTaHON 3eneHbio
P68/754LInnuens us Maca ¢ coycom 100 6,94 | 13,99 10,73 196,36 0,241 0,08 | 1,34 | 80,04 38,73 10,58 811| 12 22,68 0,7 | 15,19
199 [Mope 13 6060BbIX C M/pacTuT. 150 11,01| 6,49 | 33,36 184,56 0,421 0,09 0.00 | 0,87 527,25 78,48 68,01 4,34 | 56,07 8,39 | 19,21
348 [KomnoT us kyparu 200 0,78 | 0,05 | 12,68 89,94 0,011 0,03 | 0,55 | 69,96 285,02 28,58 18,291 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHwyHbIN 30 243 03 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09 | 0.00 | 0.00 2791 12 42 1033|109 | 18 | 7,35
MNP |Xneb6 pkaHo nLueHUYHbINA 30 24 |1 1,02 | 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 | 0.00 73,51 19,5 141 (1,17 | 000 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 776 2591 266 | 101 758,68 0,81 0,61 [12,54[1467,1 294,64214,47] 152,59 8,89 |121,92021,95( 95,16
Wroro 3a geHb 1316 [43,10] 44,02|184,71] 1341,30 | 1,03 1,07 1 17,51[1505,3 907,84509,3 231,76 13,28(179,12 28,63 (165,43




CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe mMeHto U nuileBas LleHHOCTb NPUroToBMNsieMbIX 6roa
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIn M.IT.

OeHb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHuiA
Hepens: 2 Kareropus: OB3
[Tiree e EellesTEs SHepre- ButamuHebl (mr) MuHepanbHele BellecTsa (mr)
Ne n 5 Macca () Tnyeckas
e, puem nuwn, HarveHosaxwe 6nioga ropLH S
[5) K Yy B1 B2 C A B] K Ca P Mg Fe | Se F
(kkar)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |MNeveHbe 60 4,231 3,81 | 16,73 61,63 0,05 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 174 | 54 12 [ 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
95/A1KoTneTsbl ns MTULLLI C COYCOM 100 6,94 | 11,08 10,73 179,4 0,09 [ 0,07 | 1,67 | 16,02 0,02 86,24| 22,2 [66,33] 13,29] 0,93 [ 36,87 464 | 82,46
P02/304MakapoHHbIe uanenus OTBapHkle 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 | 57,12 16,66] 49,22] 7,82 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
377 |Yait c nuMoHoM 200/35 1 0,13 0,02 | 152 97 0.00 [ 0,01 0,56 | 1,39 [ 0,35 [ 25,32] 5.89 78514191078 0.00]0,01] 1,36
MNP |Xneb nwennyHbIM 30 243 | 03 [ 14,64 81,02 0,03]0,09]|000|000]009][279] 12 195 42 [ 033|096 | 18 [7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 544 19,251 19,73 | 83,75 587,50 023 0,18 | 2,23 |36,41| 0,53 [196,58 74,15 196,9| 41,5 | 4,28 | 92,55 6,49 [105,63
Oben
47/AkT |Canat us kBaLueHoik Kanycrbl 60 0,95 | 3,06 4,5 47,14 0,01 [ 0,01 14,82] 0.00 | 0.00 [98,63]25,02 18,15 8,511 0,34 | 0,16 | 0,03 | 1,64
113 |Cyn-nanwa gomaLuvss ¢ 10/200/1] 4,71 | 5,74 | 9,25 96,93 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16(53,46| 7,95 | 0,64
LbINMEeHKOM, 3eNeH b0
268 |KoTneTbl No-xnbIHOBCKM C coycom 100 6,15 7,93 | 2,97 139,13 0,24 ] 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 40,18 10,85 80,69 8,23 [ 1,21 | 22,71 0,71 15,46
B02/17|1Kawa rpeyrHeBas pacceinyaTas 150 8,6 | 6,09 | 38,64 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52) 16,86(187,07124,43 4,2 [37,27 3,63 | 14,57
342 |KomnoT un3 ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 001|183 0,02]0,01][923 613[384]315[(084]| 07 0,1 | 282
MNP |Xne6 nweHnyHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 009|000 000]009[270][ 12 195 42 [ 033|096 18 [ 735
MNP |Xneb pxaHo nLueH nyHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 024|012 0.00] 024] 735 1951474 14,1 | 1,17 | 0.00 [ 9,27 4,35
Wrtoro 3a OGep, 781 25,40| 24,30 (110,54 756,17 0,38 | 0,47 | 18,97]| 14,56] 0,41 |518,85115 5 415,66(175,53 8,55 | 39,09( 14,83 30,73
WTtoro 3a geHb 1325 [44,65| 44,03194,29] 134367 0,61] 065 | 21,2 150,97 0,94 715,43189,74612,56217,03 12,83[131,6 21,321136,36




MpuMepHoOe MeHIo 1 NULLEBas LEHHOCTb npuroToBrsieMbIX 6ntog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.,

CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: BeceHHe-neTHU I
Hepens: 2 Kateropus: OB3
Muujessie seljectsa SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelyecTea (mr)
Ne Macca (p] Tnyeckasa
il Mpriem nnLm, HaumeHosaHWe 6ritoga —— ST
b XK 1% (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpos c chipom 60 465 518 | 9,69 101,12 01 017 [ 006 ] 3121 0,31|51,81[170,8§ 113 11,69] 0,51 128 | 495 98
173 |Kala BaAskasi MonoyHas niueHHas 200/5 8,23 | 10,53 | 40,89 297,14 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06 121,89181,61| 48,48 1,32 | 45,1 2,99 | 30,04
379 |KocbeHbi HanUTOK ¢ MOMOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 | 13,29| 0.00 183,81/111,63106,79 30,67| 1,11 | 7,92 1,76 | 17,6
[P |Xneb nweHuYHbIA 35 266 028 | 17,22 82,25 0,04 [ 011]0.00| 0.00 0,11 [3255] 14 [2275 49 1039) 112 21 | 8,58
Wtoro 3a 3aBTpak 500 18,71| 18,67 | 83,75 581,11 039[055] 1,1 |72,09 0,5 [478,23 418,4[424,1 95,74| 3,33 | 55,42 11,8 | 66,02
O6ep,
21 |Canat 13 coneHbIX OrypLOoB C Mykom 60 0541 3,07 | 1,55 39,46 001001 143| 16 | 0.00|7557[13,26[15.74 76 1034 (024]|004] 246
penyaTbimM
88 |l 13 cB.kanycTbI ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 3,81 | 12,9 111,94 0,04 [ 0,04 | 11,15]164,45 0.00 248,08 34,77[37 23 16,69 0,62 | 59,46| 3,66 [ 13,92
CMETaHOM U 3eneH bl
229 |Pbiba, TylueHHas ¢ osoLyamu 100 10,621 10 | 18,89 155,44 0,06 [ 0,06 | 3,22 | 363,8( 10,11[266,73 33,51[147,86 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 [IMope kapTodenbHoe ¢ M/crneoy. 150 3,06 | 4,8 | 20,44 137,25 0,12 ] 0,11 | 10,38( 18,78 0,07 [633,24 40,96 84,62|28,69( 1,07 |60,23]| 0,75 | 37,94
AKT |KoMnoT 13 cBexe3aMopoeHHbIX Arof, 200 0671 0,3 7,68 32 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 0,3 | 0.00 | 0.00] 0,05 0.00] 0.00[0.00
[MP |Xneb® nweHnyHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04]012|0.00]000(012]372] 16 26 56 | 044128 24 | 98
[P |Xneb _pxxaHo nLueHUYHbIN 40 3.4 1,32 | 19,52 110,42 0,07 032 0,16 | 0.00 | 0,32 ] 98 26 [ 632|188 1,56 | 0.00 | 12,36 5,8
Wtoro 3a O6ep, 796 23,10] 23,70 100,50 705,00 0,34 [ 0,66 | 26,34|548,63 10,62[1358,8] 164,8[374.65 117,3| 4,84 [239,41| 27,95 |464,48
Wtoro 3a geHb 1296 [41,81| 42,37 [184,25( 1286,11 | 0,73 1,21 [27,441620,72 11,12[1837,09 583,2| 7988 213,04 8,17 [294,83 39,75 mmo_[m_

B e

SR Py



CanlluH 2.3/2.4.3590-20

:USEQ—UIOQ MeHIo U NuweBasd LLeHHOCTb NMPUroToBIiIAeMbIX m:_.o_h
CbopHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MormnsHbiiA M.,

DeHb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHUI
Hepens: 2 Kateropusi: OB3
MRk BelleeTa | Bhepre- Butamunsl (mr) MuHepansHele BellecTsa (Mr)
Ne Macca (n Tnyeckas
. lNpuem nuwwm, HanmeHoBaHe Bnoaa — —
b K Yy (kican) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |[A6noko 100 0,4 4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08]| 9,57 | 7,83 [ 191 ]| 1,76 [ 0,26 | 7,04
291 |lNnoB 13 nTuub 200 15,09] 15,33 | 24,56 288,72 0,08 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 (180,99 31,28]154,19 39 02 1,32 1108,88 5,66 (139,76
376 [Yan c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00) 0,01 ] 0.00f 0,3 [ 0.00(20,58[ 466 7,18 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 niweHnyHbIni 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 10,12 0.00 | 0.00[ 0,12 ] 37,2 16 26 56 [ 044|128 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 540 18,8 | 19,75 | 68,88 560,21 0,14 ] 0,24 | 6,77 [264,9¢ 0,12 [469,51 66,02]196,94] 56,28 4,43 (111,92 8,32 | 156,6
Oben
10 |Canat u3 3erneHoro ropoluka 60 1,85 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 [43,32| 0.00 | 8,72 | 13,04] 38,42] 11,56 0,78 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEepBUPOBaHHOIO
103 |Cyn kapTodenbHbIin ¢ BepMULLENbI0 U| 200/ 398 | 819 | 37,52 262,52 0,081 0,04 | 592 (161,13 0.00 313,41 19,58 47,82] 18,29 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
3erneHbto
270 |Kotnetsl "Mockosckue" 100 6,94 | 10,1 | 8,69 98,61 0.24] 0,08 | 1,38 [ 80,04 0,03 | 40,18] 10,85 80,69 8,23 1,21 122,71] 0,71 | 15,46
P02/304 MakapoHHble nsnenus OTBapHble 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 |57,12| 16,66 49,22 7,82 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
348 |KomnoT 13 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 12,68 89,94 0,01 ] 0,03 | 0,55 [ 69,96 0.00 285,02 28,58| 25,42 18,29 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 003]009]0.00]000(009]279] 12 [195] 42 03309 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxxaHo neHnYHbIN 30 24 1 102 | 12,66 66,6 005)024)1012[000[024]|735] 195 47,4 [ 14,1 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 771 23,90 27,46 [117,25] 822,50 0,54 | 0,49 | 12,66(373,45 0,43 |805,85120,21[308,47] 82,49 5,86 [152,22 12,06 65,84
WToro 3a geHb 1271 |42,70] 47,21]186,13| 1382,71 | 0,77 | 0,8 [30,42 |711,3] 0,55 [1606,4{196,48537,06155,85 9,48 [234,26 22.08 280,54




_|_US_<_m_u_._Om MeHIo U nuiieBasdA LULeHHOCTb MPUIroToBNAeMbIX onwopg,

CoopHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlvH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: BeceHHe-neTHuil

OeHb: 9
Hepens: 2 KaTteropus: OB3
No . _.__\_Emm_u_w%mEQOm qwsmmm_mm.m_ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)
Mpuem nuwy, HarmeHoBaHne brivoaa
ped. nopummu LIEHHOCTb
b K Y (kKan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Mkpa mopkoBHas 60 1,01 ] 46 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,12 0.00 [105,33 19,47 34,86]21,57| 0,55 | 37,73] 0,09 | 27,61
289 |Pary oBoLyHOEe ©3 NTULBI 200 13,03| 10,82 | 26,45 2234 0,15 | 0,15 [ 12,39]437,5| 0.00 637,47 36,14 |160,55 42,36| 1,87 | 43,03| 7,53 (177,29
B83/AKT|Kncenb 200 0 0 30,96 118,62 0.00 | 0.00 [12,89] 6 84 1000|362|000(f022| 0,1 | 0.00]|0.00[ 4,8
[P |Xneb nweHn4yHbIn 40 324 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044|128 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 500 17,28| 15,82 | 82,96 529,71 0,23 | 0,3 |30,65[1343,61 8,52 | 780 |107,81]221,4169,75| 2,96 | 82,04] 10,02 219,5
Obep
67 |BuHerpert oBoLLHOM 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,021 0,02 ] 2,21 |120,6] 0.00 116,59 18,01] 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 | 10,67
96 |PacconbHuk IleHnHrpagckuii ¢ 200/1 274 | 4,31 | 17,15 90,86 0,07 | 0,05 6 [161,49 0.00 (327,29 17,5 |51,97|19,19] 0,72 | 38,37| 1,52 | 21,49
3ereHbHo
P72/33( BuToYkM 3aneYeHHble B CMETAaHHOM 250 14,921 15,09 | 31,61 284,36 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
coyce C pucom
389 [Cok thpyKTOBbIA B 2CCOPTUMEHTE 200 1 0 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP | Xneb nieHnYHbIN 50 405 0,5 24.4 177 0,06 | 0,151 0.00] 0.00 | 0,15 465 | 20 | 325 i 0,55 16 3 12,25
[P |Xneb _pxaHo MNLEeHNYHBbIR 40 34 | 1,32 | 19,52 110,42 0,071032| 0,16 | 0.00] 0,32 | 98 26 | 6321 188 1,56 | 0.00 | 12,36| 5,8
Wtoro 3a O6en 801 26,95| 27,31 1117,25] 822,50 0,48 | 0,62 | 13,75]362,13 0,5 |628,55106,36262,56 70,13| 5,03 | 99,53| 17,72 65,67
Wrtoro 3a geHb 1346 |44,23| 43,13]1200,21] 1352,21 | 0,67 | 1,02 | 18,79]405,44 0,69 [1234,1]362,68534,82142,221 9 158,04 24,39]136,83




_ CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

_n__u_\__sm_u_._om MeHI0 U NuilleBasa LeHHOCTb MPUroToBnAeMbIX onon

C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 rona MorunbHbiia M.I1.
Oenb: 10 Ce30H: BeceHHe-neTHUM

Karteropusa: OB3

Hepens: 2
AR | SRS ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne n 5 Macca (n Tnyeckas
peLl. pyvem nuLy, HanveHoBaHve broaa e i
5) K Yy (1kan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |CanaT 13 mopkoBwu (NpunyLL.) c 60 0,75 0,06 | 6,89 49,02 0,03 0,04 ] 2,88 [ 1152 0.00 |115,2] 15,61| 31,68] 21,89 0,411 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
D97/754Pprkagenbky 13 NTLLI C TOMaTHbIM 100 723 10,8 | 7,05 125,19 0,09 | 0001 251] 0,18 0.00 | 25,67|68,71| 15,47| 0,59
coycom
D02/304MakapoHHble n3aernus oTeapHbIe 150 5,52 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 [ 0,07 |57,12]| 16,66|49,22| 7,82 | 0,98 [54,72| 0,04 | 14,46
376 [Yawn c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 000 | 001000 03 | 0.00]|2058| 466 | 7,18 | 383 | 0,76 | 0.00 [ 0.00 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 | 012|000 000]|0,12|372]| 16 26 56 [ 044|128 24 | 98
WToro 3a 3aBTpak 550 16,81| 15,8 | 74,91 567,15 0220181 5,39 [1171,44 0,19 |230,1| 78,6 |182,79 54,61| 3,18 | 58,88] 2,5 55,94
Ob6epn
47/AkT|CanaT 13 kBalleHomn KanycThbl 60 0,95 | 3,06 45 47 14 0.01 | 0,01 [14,82] 0.00 | 0.00 |98,63]|25,02(18,15] 851 | 0,34 { 0,16 | 0,03 | 1,64
102 [Cyn kapTodenbHbli ¢ 6o60BbIMN 200/1 455 | 4,97 | 13,44 126,74 0,14 | 0,05 | 4,32 |160,9¢] 0.00 [335,06 32,49( 76,6 | 27,9 | 1,44 | 73,51 2,01 121,52
(ropoxom) u 3eneHbro
259 |XXapkoe 13 nTuLbl 200 14,05| 16,78 | 23,25 306,07 016 | 0,15 [13,83][29,95| 0.00 [708,63 34,42 161,7]| 39,94 1,95 | 60,65] 7,51 172,17
349 |KomnoT 13 cmMecu cyxogpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nwweHnYHbIN 30 243 | 03 | 14,64 81,02 003|009 000]000]|009]|279]| 12 [195] 42 | 033[096| 18 7,35
MNP |Xneb pxxaHo nieHnYHbIN 30 2.4 1,02 | 12,66 66,6 005 024[012]000]024|735]| 195 474 | 14,1 1,47 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6epn 721 25,04| 26,22 100,50 760,37 0.39 | 0,54 | 33,34[202,91| 0,33 [1243,71163,39326,81) 96,35 5,34 135,28 20,62 207,03
WTtoro 3a aeHb 1271 | 41,85 42,02]175,41] 132752 | 0,61 | 0,72 | 38,73[1374,3¢ 0,52 [473,8]241,99 509,6[150,96 8,52 |194,1¢ 23,12|262,97




